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Qualitatskriterien des Kooperationsverbunds Gesundheitsforderung
bei sozial Benachteiligten —

Herausforderung fur die Gesundheitsforderung bei
Arbeitslosen

Workshop
,<Jmgang zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen bei Arbeitslosen
— Partner und Synergiemdglichkeiten

Potsdam, 11. November 2009
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Aufklarung

= =2 =2 bundesweiter Kooperationsverbund

54 Partnher

gesetzliche Krankenkassen
Deutsche Stadtetag

Online-Datenbank Internet-Plattform WOhlfahrtsverbande

Transparenz tiber Praxis vy gesuncheitiche- lchheil.de BZgA
schaffen Offentlichkeit informieren

Bundesagentur fur Arbeit
GESUNDHEITSFORDERUNG ...=-= Land Brandenburg
BEI SOZIAL BENACHTEILIGTEN

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Bundes- u. Landesvereinigungen

Good Practice Regionale Knoten fir Gesundheit
e T Arzteverbande
DOSB
u.a.
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= > > Kooperation fur Gesundheitsférderung

Zusammenarbeit unterstitzen

: Akteure der Sozialen Stadt

o OGD, Verwaltung

m Krankenkassen

. Kommunen

: Angebotstrager u. Beratungsstellen
m Familien- u. Nachbarschaftszentren
m Kitas und Schulen

: Stellen fir birgerschaftliches
Engagements, Selbsthilfe

. etc.

Carola Gold, 11.11.2009
Gesundheit Berlin-Brandenburg
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> > > Datenbank Good Practice .

Mr.

Titel

G000 PRACTICE

Aufsuchende Sozialarbeit rund um den Kieler
Vinetaplatz (Kiel)

GOOD PRACTICE

Mobiler Sozialpadagogischer Dienst der Stadt
Neubrandenburg {(Neubrandenburg)

GO0D PRACTICE

"Mut tut gut!” - Starkung der psychischen Gesundheit fiir
erwerbslose Frauen (Kigel)

G000 PRACTICE
Arbeitshilfe 2000 (Augsburg)
GOOD PRACTICE

JobFit Regional (Bottrop)

GOOD PRACTICE
Idefix Rund um den Hund (Betrlin)

G000 PRACTICE

BEAM - Berufliche Eingliederungs- und
ArbeitsmaBnahme (Hattingen)

| | EE EEE EEEEE
GESUNDHEITSFORDERUNG BLGF

BEI SOZIAL BENACHTEILIGTEN it

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de Ly

Aufklarung

"'ﬂirbeit

Uppep *losigke;

NGz g
ood Practice 9zeitar, beitslyg,

Anbieter

At far Familie und Soziales der
Landeshauptstadt Kiel

otadt Meubrandenburg - Fachbereich
schule, Kultur, Jugend und Sport

Psychosoziale
Frauenberatungsstelle donna klara

Arbeitshilfe 2000 2.4

Institut fr Prévention und
Gesundheitsfarderung an der Uni
Duishurg-Essen

Fixpunkt giGmbH

Theresia Albers gGmbH - Haus
Theresia in Hattingen

¥ Veroffentlichung

2003

2005

2008

2007

2007

2006

2005
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,,Fit for Work 2009"
www.dnbgf.de DR. Rolf Schmachtenberg, BMAS

®
S Freiheit

Gesundheitsorientierung im SGB 1l (13) OF™ cinhei

Demaokratie

* Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales

§ 20 SGB V ? § 16a SGB Il ?

'

K'oordi'nie,rungsprob]em. |

Reha ? Instrumente SGB Il/lll ?

. und am Ende macht es Keiner?
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»Fit for Work 2009"
www.dnbgf.de DR. Rolf Schmachtenberg, BMAS
ﬁ Bundesministerium )
| flr Arbeit und Soziales z E
i i i i L o
Gesundheﬂsorlentlerpng Im SGB Il (2) O9® e
Nemaokratie
@ Handlungsfelder _

Leistungen
der Arbeits-
forderung

Fachverantwortlicher,
fur Gesundheits-
orientierung

erfolgreiche

Leistungen
nach
§20SGBV

Fallmanagement/
Vermittlungsprozess

Zugang zu \_Ansé&tze verbreiten
arztl. Behand-
lung / Reha @ kommunale Leistungen

/ Angebote Dritter
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-2 = > Qualitatskriterien (1)

Zielgruppe als aktiv Handelnde

= die an der Planung und Durchflihrung
des Angebots beteiligt werden

= Lebenskompetenzen werden vermittelt

= Betroffene in der Wahrnehmung ihrer
eigenen gesundheitsbezogenen
Interessen gestarkt

= Kombination von Verhaltens- und
Verhaltnisorienten Ansatzen

oL’ \ Carola Gold, 11.11.2009
Gesundheit Berlin-Brandenburg
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-2 2 2> Qualitatskriterien (2)

z.B. Job Fit

= fUr alle ausgewahlten Projekttrager,
Beraterinnen und Berater

= zu Projektbeginn Qualifizierung

= und eine nachgehende zweitagige
fallbezogene Reflexion der Praxis

= unterstutzt den Aufbau kommunaler
Netzwerke

oL’ \ Carola Gold, 11.11.2009
Gesundheit Berlin-Brandenburg
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- =2 2 Qualitatskriterien (3)

Multiplikatoren- z.B. "Mut tut gut!" - Starkung der

konzept psychischen Gesundheit bei erwerbslosen
Frauen (kommunale soziale

BegleitmaBnahme nach §16 Abs. 2 SGB II

Anknidpfen an vorhandene Ressourcen

systematische Einbin- gezielt Kompetenzen vermittelt, um
dung und ggf. Qualifizie- vorhandene Defizite auszugleichen und
rung von Multiplikatoren die Fahigkeit zur Selbstregulation von

Emotionen zu starken

Bewaltigung alltaglicher Anforderungen
auch im Hinblick auf einen beruflichen
Wiedereinstieg zu verbessern

o'\ Carola Gold, 11.11.2009
Gesundheit Berlin-Brandenburg
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Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkaeuit!

Carola Gold
Gesundheit Berlin-Brandenburg
Friedrichstr. 231
10969 Berlin
Tel: 030-44 31 90 60

gold@gesundheitberlin.de
www.gesundheitberlin.de
www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

oL’ \ Carola Gold, 11.11.2009
Gesundheit Berlin-Brandenburg



